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Py 1fenfuit e SionSiet pout appateillet toutes
L RO rrianicree e Biades que tailfenant quenp Su,
RS\ vop noftefite fift pour apparcifler Woufly/,
Bmna® Al 1 oufty D oiffon 5¢ met et Seane Soulee/ (aut
ces /efpices/ g autves cofesace ciuenabilee etneceffaites
comttie cp apses feva Sit. .- ‘

& ¢ premicrement. Baouct Glanc 8¢ chapone. Blase
mengict a poiffon, S fanc Brouct Salemaigne, Dalami)

- t1e, 25 vouet geordet. D 2auede poiffon. Bouet Se canel)

" feacBair, YutveC:ouet a cBaiv, Lretonnce a paip noune;
aup oua feuce maigrepotaige, L retdnee Sefpagne, Eve
tBnee apoiffon. 2520uctBerta Beau ou a poulaille.Bz0u

et Bert Oe graina poiffon, WaoustHouffen Beang poul)
faiffe. ILinede licure. (Braues Saloucttes etSefcreuiffes
L Baudume a anguille ¢ Bzocfet. Douppe amonfiatde,,
T timolette 8¢ perSrie., Hemeeaconnine D ibeleth Sapy
feauty 8¢ vimiere, 35 oulty larde a connine et a poufaillee,

“2Wzouet vappe o Beau / poulaifle Senoifon anp fouppes..
soenoifoy cheuteny aup fouppes. SOenoifoy (anglict ang . -
fouppes. Dosuige Sanguilles. foulp grend.sfroide (puls,
ce touffe o poiffons ou s Beau Biole. A WG ¢ Dean,
gefee. 2 chav Binaigrette, Woufac Selentre: <D yeoy
fa teaifon ¢ vic avBefefie S poiffoy, Wioddets/angullfcs.
afagalentine, LaitlatScmozrterel, DHabouvotde petie-
pouffine, Waouet Se cailles/crefme frite/Gaticeqbauy, . -
Fromages 8¢ tefle Se fanglier S (paulle fatcye So.m
togmonfeaulypouffis fatfie. £ furgda s" .
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Faoifaneg paonearmes fapines selle;
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Wente feais frit alapaelle, Lonlis Sechappde, Aulfre
coufie pout maladee. i oulie Se poiffdvigemddee pafies
ey potf galimafree friquaffoe paftes 8¢ Gorufafaulee chanul
92 puftes 8 Beau cfappone eypafte pafes §efaltebrans
8¢ cGappde. Ddaftes Je poutaillea fa fauce vobere pafics
82 pytosie paffes e motona fa ciBonle pafies Oe merlee ef
matiuie pafics Se paffereauly pafics Se cannee fauluages
pafte; Se cheuereau paftes Soifon pafies Se couloy ramice
paftes Se perrie pafies Se connine paftes 8e licures pa
ftes 8¢ Benoifoy Sececf paftes Se fanghies paftes §e fozmf
paftes 8e moifle pafies Se mullet pafees Se Gzefme pafees
8e trupte paftes Sanguiflee pafies Secongre Semer pas
fies 5¢ turBot paftes Se vougets paftesSe goznault pafies
8alofes paftes e faulmony fampzope ey pafte pafies §eBa
cfe pafies 3e gigoe J¢ mouton tartes councited cBiiniiice
rattes Sefcounertes tattes aSeup Bifades . Daulphine
fleuve 8¢ (i3 eftoille §e crefree tous fuctee fai3 Befone ey
facon Sung con farcis @ artre iacopine counette Se ozen
ges pat Seffue tavtre BourBonnaife tartes counertes ta/
femoufe tavtre incopine Biey faccie tattes e pormies pa
fies 8¢ popres ctues, atiofles Secrefme Samade, Daul
cecamefine (aulee maSame faulce poicteuine iaune faulce
Sauty mifleevouffe aillee o) fa mouftarde faulce tappee .
Daupiquet fut connine ouwaultre toft chanSume faulcea
Eafofe faufce au mouft, 1D ozee feues fraifees posreaup/
fouppee a fopgnioy. 1 ommee Se cGoup congosdes, Pout
Seffaller tous potaiges . 1dout ofter fatfute Se tous potar/
@ee Boillant euree Gaticog Se moutd Gouly larSe cheurean
fauugige faglict fraiz cupteneaue cGappone ¢ Beau aup
BevBes, Line §e Beau voufty tout cuyt.

- Potaiges [pane
&C £Gaubun Se posc cretonnee e poip nouneaup cretdnee.



Ge fenee nonuelles cdme Se poip cretdnee de poulaiiic cre;
tonnceSamanSes,/ grance 8¢ menus opfeanlp.ffane Grou
et §c (§appe.Bonufuc 8 ficuve oudeednine 'Houdetde Fa
pono e e enve.ciue Seconning,

1L Bapitre Sevoft, |

& wowtoflyan Sertius. Beanrofiy. fraifede Sean.py
10a8.1men’ opfeaulp perbzie.plomere. turtuvelice . paoy,
figoigne. fuifans.Gutoze.cosmozans, Gaitoné.malare Se
viiere, poscclet farcy.polaifte faseie pour feSoser, fauly
grenop.gelee a poiffon.faulee choude .poulets Goches.fro
mantee.gelee a poiffon. fampzope frcl’c:)ﬁe froile foufcea
cBait.tie ey g oufe Drandes ¢ potaigeeide crefme, £ pre/
shictémét 8e poiffoyeuit eyeauc ciucSoifives.br0cfets to?
fiis flane ¢'tattres., . L i
€ D out mafabe.BanBean flamit.conlie S perclie, Blic
migict Sepoiffoy.poiffonSeane Boubce fup.Gz0cfels . Save
BatBitlG6 catpes.anguille freche.féproye a lolfauce chanl
Se.Biefime.porcemer.goznault.Soine Se laict fur opfe,
aup e viniere.faulce, mofticBay.Goulict Se (aglict. motd
vofti. chestreaulp ¢ aigncauf,a.:yee. poufailles. rouges .,
maqueteauly frai3.plyes foles.rapes turBot.fimandos,
molue frefche g feicBe.Gatay. @€ Daulces 18 Goulies. La
mefine.faulce Berde.aulscamehine, auls 6lanc.auls Bete
aupBatans frai3 faulce Boulics powte noiv.poture iauf

ne.fanle poiteuine.iatice. faubee Betbe, Bective Bert,

i tareppoctas, |

€ Cy finift fa table g cOmence fe traictieSe ce fiuve
<D ur faive Bzouet 6lac ¢ chapde ¢ Se poulaitle on
e Beauilcouient le Boulitg predze le Bouitld quat
- 8l onteamtsg mettes appactfe Bouilloyg plutnee
8ce amidee gilee Brope;’ ¢ Sefivapes Su Bomllon Se fa pou
lailleSco cBappones ou Se Beauet puie coules fee aman

aiy



L

fes pot Breefamine, 1L prenes ponlbae Se'gingembie
Blanc par tatjoy ¢ ledefarcies O verts ¢ iz Yy blane
i metice oy oy fucte aubomifin g 4l fous be Boy fefquat
§f feva Boutity mettes le Bouillon ey Brig Beau pot appart
g'auffile graw foit fa poulaille, fechappon, ou fe Beau, et
au Ozeffier mettee Boftre graiy eyplat ¢ BoffreHouiilon.
& wout faire Blanc mengier o porffoy 8¢ Grochet e pev
che ou Sautre poiffenauquel appartient Blatic mengier et
faictes efcaillesg favea tuilfe ou an Beurre, g prene; amd
dcs ¢ lee Befarctes comeSeffus i Bit. ¢ Se puree Be poip
mettes Ou Biyblasnc a lee Seffoive ¢ Su gingemBze Glanc/
¢ Seffarctes Be Bertue ¢ fucre tant quit ey ayt affes g met
tes appatt amnficome ey celuy Sechair,

& Pout fawve Blanc 6rouct dalemargtie.pienes Sean on
potailie et veflatve; et puie defpeces patpicees, ef meiics
foufitives Beau Bouilloy Se Geuf g Se faiy Ge fare ¢ mettes
e loigney tailic menudebane au foufftive et prenes §ee
amddee ¢ lec Bropee a tout fefcozceq Seffaictes en Gomls
foi} e Beuf @ coules ¢ aucouler snetter 8es foyes Se pow,
Fauile e mettes auccques lee amadees.q quant fe Bouilfoy
fera coule foit gette Oedane fe pot.quat le graiy feta fouf
fuit Sufucve par vatfon mettes SeSane le pot au fouffrive
¢ les efpicce quiappattiennét/ceftaffauott canclle ging?
bze, inenuee ef picee. ceftadite cfou graine g faffrany pout
[uy Soner couler SeffarteSe Bert fue Se Buyblanc ou Biy
Beemeil ¢ puie dicffier quantif ferabenreen plats on efs
conclive,

€ D cuvfaite falemme. Doit prine Grochctzcarpes ¢ an
teee poiffoy quiy appattient ¢ lee faits efcarllier ¢ fe fei/
te et B:opee amandee a tout fefeorce ¢ Seffaictes deputee
e pory /@ puiepsenes femBlablement efpices comme au
Giouct Salemaigne et tee Seffaictes Se Bert e/ et faictes



%m:é m; Boftee Souilloys metteeapart fantauil foif tépe
de dreffice. |

& D out faiveBrouet georget. prones Bean poulaiile on
contitySefpeces pat piecee @ mettes teffate g quang fer
tefait mettes [a foufitive ey Dng peu de faiy de lurt Subon
foy S Beuf et mettes Se fowgon stmtiice menn fout cven, et
mettcs fouffrive auec le grain g Supeval effueille parmy/
@ mettes Batfer u pain g quantif fera Galle metics letrd
pet pout faivele Bomllon, ey Boullonde Seufy metteo Sef
feyee Se poulailte pour coulet auee [e graiy les efpices ¢
font aucc, ceft canctle/ gingembze, cfou, et grame tout fia
fu z0pe; et deffmctes Je vevt we g Su fafjray Oedde pout
Sonnet coulput ¢ metted tout en vng potet quantit fera
tempe fe Bzeffict ey plats ou efcuellee, |
& Dot jure grane §e poiffoi 8¢ Brochet/ e carpe / on
autte poifjoy efvailles et fi1jes le poiffoy. et puie faictesd
Balfer Gupots ot e seampet eiputee 8¢ poip g feconles et
pteeties 8z Coigaoy ot manice affes groeg mettes Bom(
fir toutenfomble guigombiccancile ¢ menhee efpices et

feo Scffarctes T Dy aigte cumicttes vng petit Se faffray
pout couleucet,

& 1 out fve Bzouet e canellea cBait, prene; Bean/ et
poulaille et Sefpeces pat picces et faictee refjaive/ @ puis
foufitifes ¢ Bng peu de jaiy Je lavt auftive et mettes auf
i 5u Bouilton Se beuf ¢ pne pieties ce amanbes Giopee
@ toiite l‘eg cozce et [r6 defiaictes a tout le Gomltoy O Beuf .
@ prenes Jee foyee e poutmille g fre mette conler auccle
tre amoandee.q puie prenesdee efpiffee ceftaffouot grae
foifoy canele:gingembzesclon de gitoftect graine Se pas
tadie. et foyent Broyceeles efpicesg defirdpecs Seviy Yer
srictf, et irettes fuctea forfoy didane, et tafaiffonnce Se
feCain fi quit appatticndaa pour celuprout §e porffoypaey
fescarpe B10¢Gc ouantte poiffoy g fvfeailles ¢ frife, o yoi



vfes fe Bonilloy pareilioment cSme celluy Se cBaiv eperpte
quif foif §c putve 8¢ poip ¢ mettes paveilive of pries cdne
acelluy 8¢ chais ¢ fucte cOme a fautreg vatfounes cde

¢ve ¢ Goulles Bzé Gomillon appart 7 le groiy Savir,
€ Doutfaite Bne ctetoniee apoip noutcauy/ ou folive
‘aiapree ce g p Beult meftte Vean oiiche

wounclles on fegralapreece gy
uteau Sefpece pav pieces ¢ pouffinie. L eft fe wraty §yapp
tient g pute frice a fain 8¢ Larton autre fary e fart ot any,
tre faiy Jouly fequel Boue aures Laifeindt Su quef Gonitioy
a tiiettredeffue ce auoit Jutaice fe Bouithirey Bng potou
enyBrie paelle ¢ auoir mopeulpSocufs affiess quantilfera
lieauoit Su'gingemtbze ¢ le veffaive / ¢ Bouter Sedanse ¢ le
goutet §e fel ainfi quilappattient,
@ D our faivele maigre potaige.prenics poiy nouneaulp
ou fettes nouueiles /. 2'paveil Bomtloy a celuy Sechair. £t
pout’faite fieuve aup oenfs: potfes faictes fa pareille cde
celup mefmes foze que oy ny mette point a celieure Se gin
gemBze ¢ larffonnes ainfi'quilappactient,
€ Dout farve cretonnee Sefpaigne.prenes Beau ou puo/
faille mie pat pieces ¢ coules fe gratyg fuifee au favt ouau
faiy Soupdu Gt que Bous pouttes finer pienies amaniess
fezcoulee ¢ ey faictes Su taictcde fect Samandee. ¢ prenes
perail ¢ mariofaine (e ey pouics trouuer ¢ ¢y faictee a foifd
enttegettes coules auec ta Setdure ¢ quant fe Caict Gonldza
Youe [e lieves oBme Bnie (ieure Socuf3. EtmettesSu giny,
gemBze ¢ menuee efpices Batues et deffarctes Se pettiue/
@ 5 By Blanc ¢ quant Boftre potaige fera paeft ¢ fye Bo?
femettres o1 Bng pot ¢ quant BienSza au Gicffiecce plats
pene; Bes oeufs qui foteat cuitsg qui foientSureg ee plu
tetee g fendee pat fe mallicu / ¢ puie fee fiifes auec faiy
uant e Goulon feva Sedde Dos plats fini.cite; Dosoenfs
geﬂue ou 8ee totecs Sozee feBonllee cllce yfevont Gelles



@ Dourlaceetonnee a poiffoy pretiee catpe Brocfef efcai
fe @ frifce guantf frra parpieces ¢ fattes Doffre Gouillon
pavetfa celluy Se chawt fore ¢E fort foit 8e puree e poipes
Fautve eft faie Sc owilloy 8 (Baiy ¢ fout fe Sesnouvdt foit
fattcomme ceiiuy Se chmr,

€@_onr faire Grouct Bevt prenes Beay poulaiffe Sefpcces
pat precee mettes teffaite ¢ fouffeiteey faiySe favt ¢ Gonl
foy Bc Bocuf ¢ paenee peval a faifoy ¢ fe coufes aucc oy,
aulp Seufs @ entregettes paiy trampe enfemble pout fyet
auec le ioulfon S Boeuf ¢ fee efpicee gingebre Batu ¢ B
peu de menuee e pices affembles Se Det iue.

& D our faire 6zouet a poiffon prenes anguilles et fee 63
fonnes gBzochetde efcailfee ¢ tronfStice ¢ Boulles eneaue
(¢ puree d¢ poipg smettee pareilfemét GetBee efpices ¢ Bett
tue cdrme au chapitre precedét efi Sitz moyeuly Seulyy fait
te Boulloy appert,

€ D our'Bzouct Gouffe pzenes Beau ou pouleille Sefpeces
pat piecee @ fouffifes ey Bng pota faiy Ge fart ¢ Gomlto
¢ Boeuf @ prenes bu paiy ¢ mettes trempet ey'Goullon e
Boenfq See fopes Se poulailfeg mettes cuiveen Bng pot ap
patt Bu petcil 3u coq e fa matiofapne Se fa toute Gonne e
mopeulp Seufs cupts @ coules toutenféBie ¢ prenesSupers
ciftout cren foif6,¢ Sroypes qle coulee aucc fe Boulls ¢ pite
lee efpices au Boulliv ceftadite canclle gingembze grapne
Be pavadie ¢ clou §e givoffe Seffaictes Se et ineg mettes
Bouffit tout enfemBle, |
€D out faive cive Se lieute foit prine Bneliuve Seay on
poutcBaile ey la 620cGe ou fur fe g2l Sefpeces pac pieces
@ mettee ey Bngpot. (¢ la fouffriffes enfain'e fact et ey
Bouttory 8c Boeufen Bug pot ¢ prenes §u pain ¢ Ses foyes
@ coufes ¢ frifes Selopgnon ey fain e fave ¢ fe gettes e £
Sene lepot auec fe graiy / ¢ gettee fe Boulloy quant fera



confefe paiy ¢ mettes tout enfemble cn Bug poty fro efpi
ces quifonfomdt, Keficffovetr canclle) giagemBie grat,
se e paradis/cloude greofle / ¢ now 8 mugustee quifn
yta.¢ Seffaictes Be Diy atgre ¢ mettes touf enfoinfie,

@ Dout graue Saloucttes.prence aloucttes ¢ lee faifcs

Jouffuiveg mettce Broan ey pot auec pout ey anore meiffeur
Brouct/prenies Su paing fe Gales ¢ femettes teeper ey Goml
£y 3e Beufz trépes 8e foyes auce fe paisy pour paffer squat
il feva paffe Do mettres tout enfeble Sebce lepot.c fnesca
nelfe/ gingébie/ ¢ menues efpices/ g Seffaictes e Bert ine
@ D out gtaue Sefcreuiffes. prenes efcveniffee ¢ feé cuy,
fes.et quit feront cuitee? falees ainfi 4L appattientBous
fve plutmeres ¢ mettres fee cof3 appt ¢ fes fiifes noy pas
frop fozt/q Br0yee [ce corpe oy mostiet et §eé amandes
atice toute fefeorfe/ ¢ coules fee amandee fout en(éble JE€
siettes canelle/ gingembre/ @ menuee efpiccs et fee Seffas
cteé O Dertine/ ¢ lee mettes boulliv enfemble ¢ Su fucre
affes vaifonnablement. ¢ fe Boune nanes affes grain/pre
nes BrocBet @ fe mettes ey licu Sefcreniffes,

& Dout faive chaudume prenes anguilles/Grocfet fal,
fe fut e gtil/ te(Gnee et mie enBne paelle ouen Bug pof
et quat il feva Galle pnes Se [a putce ¢ le mettes Bomlliv of
prenes Ses foyees SeBrocheta couler auec ¢ mettes gingd,
B1c SeSene @ Su faffram pout Sontier couleut aucBanbuy
thie ¢ prenes duBert i et Su Bip pout mettre avec fe cGau
Sume et tout faive BoultvenfesnBle ¢ gouter Su fef,

&€ our faive foupe a mouftarde pout iout e poiffon j/,
ne3 ocuifs frie a fuptfeon au Geutte ¢ puie apes putee mou
ftarSe/canclle, gingemBze menvee efpices cdme cloup ¢
grapneq fucre taifonnabfement coule tout enfébley Gom?
livey Bng pot / ¢ Seffaict e Bertiue ¢ gouter Je fel ainf

quifapptient ¢ mettee e Gouillon a part. |



@ Donrla timolette §e perzie prenesperfris ¢ fes met
tvo VOHfEIE, 3 quant fevont vonflice foufjifce [es oy Dng
poia faiy de favt ¢ Gomilonde Beuf ¢ puis delotgnon frif
Giey menn /g foit sus auecqo fes auttes efpicce ¢ gratne
8e pavabis ¢ 0u fucee par vaifoy.z prenes Ju paiy Balle ef
O¢e fopre e poulmilte fe ey poucs finet ¢ lee mettes tram
petgey Bouifloy 8c Beuf ¢ coules paviny teftamine g (e Gou
tes Dedane le pot auec fes perduie. g mettes ce quil appat
tient/tl conutent canelle gingembae, menues ef pices clou
graine Seffaictes Se Bevtius ¢ Se felainfi Glapparticnt,
€ P out femee mettes Ses cdnine Gallet ey 60cfe ou fut
be guil ¢ Sefpeces p pieces g mettes fouffeive ey Dng pot/
¢ Sufawy 8e fave ¢ Su Bomllon e Beuf pout fare fe boui (e
prenee Su paiy g See foyes fe Bous ey poues finet ¢ met)
tes teamper en Boutllfon Se Geuf ¢ pure coules e paiy ¢ fee
foyee/q puie mettes ScSane fe pot ¢ prenes gingembze/
caneffe, ¢ menuee efpices/ g fee Seffaictes Se Bertiue / ef
mettes Gouilhir tout enféBleg gouter 8¢ feCaifi 4L apptient
& D out gibelet Sopfeauly Settuiere, i fault Hafter See
opfeaulyen fa 620cBe ou futfe gril faictes pacel Gouills
cothe a la femee ¢ Bertine/ @ efpices pateillement.

& 0 out Boullir farBe a cdniy ou a poullailles Sefpeces p
pieceo s fee fardee chafcuy Dng LarSon ouSeup/ ¢ mettes
Bouiltir ey Bng pot SeSeneu Bouiltloy Se Beufale faive
cuire. puie prenee gin gemBze/ canelle; ¢ menues efpicee
¢ 8¢ Bert e, ¢ 8c fel (Gmeilappattient.

&L 1O out Bzouet tappe, Pree Beau poulaiffe Sefpeces par
pieced @ metice fouffriveen Bng pot ey faiy de fart g Su
Bomitlon 8 Beuf ¢ mettes Su painy traper Gedane coules ¢
foit mie Su gteiy, ¢ gingemBiefane autres efpices affes
competammet. £ quat le potaige feva preft/prence Bert
te e graiy ou groufelles pout settre Seffus,



& Dour faire Benoifon anp foupre /prenesla Benoifoy
Jefpoccepur Sefles pieces ¢ fonneftes ¢ fmtes Boulliv of
efajcug foularBoy 3 faictes Boulfir viey Bng potauecdes
duBomllon Se Boeuf quiey’poutta finer ou §¢ oy Goultoy
iefime ¢ mettes Su Biy Bermel Sumerlieur que Do’pour
tes finei ¢ lee efpices clou ¢ graine ¢ les Srofee ¢ Sefiram
pes Oe Bertiue ¢ Sung peude Binaigre ¢ mettes Goulfic
tout enfemble ¢ goutes e fel atnfi quilappartient,

& 0enoifon JecGenvenl pout mettre en foupoes tout aim
ficomme Lautre predit,

€ 0enoifoy Se fanglier pout settre ey fouppes au pote
ge Bo? le snettvee auffi poutrBoulliv mettes faen Bng pot
¢ le mettes ciive ey Biy /¢ ey Boullon Se'Goeuf / ¢ ep autre
GoutlC ¢ prenes 8u pain Galle et Seftrampe Se Brgpeu Se
Gouillos oy guicte, LEt8ecesefprees ily fault canelle /
graine/clou/gingembze foifoy 3 Bropes ¢ mettes Sedene
fe pot 8¢ fa Benoifoy.

& W out faite Bug foruige Sanguitles prenee fes anguil
fes efcGandees nettopees ¢ tronfonners ¢ frifes foignoy
& 8u pereil ¢ quil foit tranche parvoeflee ¢ fe fouffrifes
mettes Sedte Bofive pote prenes Su paty ¢ e Gallesg met
te3 teampeten puee Se poip ¢ conui?t lacouler ¢ Bouter ey
Bug pot ¢ §es efpices ceflaffaunoit gingéBze canclleg me
niues efpices Boutes au pot ¢ Su faffran pout fuy §ncr cou
feut ¢ Seffaictes §e Biy aigre,

@ Doar Bng fault grenoy prenes J¢ lafeffe Sungposc/
'@ fasmettes cupre / @ quant fecacute futle Beitnoy pas
trop trenchiee ainfi commie groe Soigs ¢ pnes See menue:
8z0it; 3¢ poufaillecdme foyee S iuficr ¢ fee mettescuite g
quant fevont cupts tranches fes pSuie ¢ lee fitfes au Goml
fon G if apptient Bous p2iGree Su paiy Blanc ¢ fe mettes
tedper au Goutfor ou auta effe curt fe posc fe Bo’ne aues Su



' Bonillon e Beuf ¢ autce §eemovenly Soeuly entregeitcs
(¢ Que Doue teteres auec Bofire potn. £ metfes du gin
gembae ¢ Dng pon G foffray du Biy blavc ¢ Oy Dectins
a femetres coutouret, L£¢ apars fecoulerces pat leftamine
@'Bomthrtout enfemble et ne e faiffeves pae longuement
au feu g puie mectee fe Goui oy ey Brg pot ¢ leaffuifon
neé Sufel.
- @ Pout faire froifie fauce prence pouffine fendue pat le
003:7 menue §z0it3 d¢ poulmile ceftinficre ¢ fopes tréches
fes menue 8z0it3 ¢ poulaille quantils feconteuits ¢ appa
- veifles trencBee fee aulong et fee Sacffics ey plats ouefeu,
effes et fa fanfce qui appactient i fault come faulce Bert/
et nyadifferéce finopquly adefaugeetau Szeffer metees
octif3 fozt cupe fut fee plats pat moytice,

@ Dout fairerouge. pnes pouffine ct Beau g fee faictes
Bouilfit:z frivequdtifs fevontcupts enfain prenes See amd
8ee plumee B20ye3 ¢ affines ¢ prenes3 Juboulfonde fapoy,
faiffe ¢ mettes ﬁe(gtamper de Doz amandes, it puie pres
eayetoufe affes vaifonnatlement et coules auec fes amany
8ce e Bouilfong mettes en Big potet u Bettine/ et Bng
peu e Biy Blacet nonguietes ¢ prence Su tie Batuen poul
B2cet les Seffaictee Seaue tofe poutce que quant Boftrepo
- taige feva fut fe feuet ifGoutdrale lice ¢ p mettes fucte af;
festargement, sEtpoutdonnetcouleut alaroufe prenes
8¢ lozcanette / et foictes chauffer en fainSoufe fe merlleyy
fain que Boue poztee finetet lecoules pour Goutet ou pot
pout fuy Boutet facoufeur g quant le grain feva Szeffie pat
pfats Done mectres fe BouilTon Seffue et Sce autres Fozers
Jeup outroye acBafcii plat oude Sragce Gldche frenaues,
@ Dout faite Bny Bioleprenes Beauy pouffineentiere
¢ (es mettesaneet feo fouffrifes apres 8u_ﬁoutt’t’ongeﬁzé



Bean: 5¢ Doz pouffine.picnesarandee pluncset Biotes
@ fescoules ¢ quant fevontconlces mettes fve SedasBug
pot i fee faictee Bourllic ef sneties Bufucre foyfoy partay)
foiy 1ot paie presics S By Blanc g Prrtuied deffaicice b
fa fleur Se vis Baty 7 SuBouitloy g lecouleree ¢ dutozeffot
5¢ Biole pout Bonner couleur anpotaige 7 goutes dedane
a feure que Bous fee [e faictes Bouilfitz goufter O felainfi
quil appartiét ¢ Seffes paenies ¢ gettcs fe Gouilloy deffue
¢ parScffue faSragee.

@ Doutgelee Paes gigots ou pies deBeau e que poutive
finet ¢ fee inettes Boustlivey Biy Glanc g Sugtayquiyap
pattient, U pzee quant fce gigots ou pied3 de Deau feront
comine Semyp cuits, rene3 cocfos parpiecee et pouffine

parmoities & Biey nettopeel faicé ieunce lappereaup que
¢y poutta finer.puie pience gingembie/ ¢ gaineBia peii
maflip 7 foifon faffranz Bigagre pattafoy. Etquantle
gtain fevacuit Bousprendzee fe Gout [fong mettteseyBng
pot fut [e feuSecfartoy fela gelec eft trop graffe.presau
Gine Soeuf; et lee mettes au Bomlloy quatit Bouldraboul
lirg'qudt i GoulBza apes taoilletoute pacfiepout faivecou
fet tandie quelle couferaBo mettred fe graiy ey platsceft
adite fecochoy [c lappeteau fa poufmft’c.@ pine quaiit {e
graiy feramieey plats Boue foe Hetlice £ vuecaue / et
gettes (cBouitlon fur fegraigenclafcuy plat.

€ Doutfaire Bingigrette. pres Baftes menues 5e pout
cGailles enla Bzoc6e ou fut fe gul @ freSefpeces pat petis
mozccaulpet fre mettes cy B g pot. el prenes e forgnon
Bicy menutrenche ¢ e mettesoupre/q guantiljeracuyt fe
micttes anccqued le graiyg ayes dela canefleq Ougingem
Bae ¢ Seemenuee efpices et Drg petit efaffrapee lupFon

nea confent ¢ Seffaictes lee efpices Se Ding peu Diy argre/



q thettes Gonfhir fout mg’emﬁffgz goutet e fel Gicipapoit,
roufar,
€ 13 oufac Je Herve quifera veffaif pout Goufiv ot Sefpece
pat pieces ¢ pute (o mcttes oy Bug potg le fouffrifee apes
du Bouilfor e Beufet fe fouffrifee Sedane le pot.g prenies
Su paiy 7 feGalles ¢ quant il feva Galle Bo? femctires fra
pev et ee foprs S poulailic ¢ couleves et mettres Je facay
tielfe Su qingemBie ¢ See menucs efpices ceft clon et grai/
tie g miettes auec le paty gfaictes fee efpices Se Dip aigre/
¢ mettes Boulfir tout enfemble et e Beee iue ¢ Je Goy Biy
Yevmeil ef faictes tout Bomllivenfemble,
D yee a fu trapfon
@ Pout faireoyes a fa trapfon mettes fes opes Baller'en
fa B20c6e et quat elles fevont fallece mettee fee foufftive
ey Bng pot g mettes en faii) Se favtg ey Gouillon Se Genf's
prenes/canelle; graine et elonde gitofle/ ¢ Groyes feles
efpices ne font Bien Batues guwiectes fee efpices deSane le
pot au fouffrite et Su fucve affes tafonnoblement. et price
Bng pon Je painy See fopes de poulaille ¢ les mettes tra
pet eny Bouilfon e Beuf et Sc la mouftarSe affes vaifonatle
thient ¢ coules et mettes au pot ¢ Bouilles tout enfemble et
goutes §e fel ainfiquil appattiendau,
Rie
@ Doutvie,prenee By rie et e lanes et pzenes Su lapt Je
Bache ou Famadesplumece ¢ felait FeYache foictes Bon
liv qui foif cunt et mettes Bng Biey peu Se faffran pout fup
Soner couleur et Su felpour goutet.
HArBelefte §e poiffoy

€ 0 out arbelefte Sepoiffon Fe rripes Oe Brocfetsy triprs
8e cavpes cuites puie Larffes tefroidit. prie3 Sune carpe ou
Oeurp ouBu Brochety lee appailleeg oftes les avefice fe pl?
§ Bo’pouttes et § le poiffor foit Gien efemlTeq e trdcGes p

6



S S

gros lopingcomme fee flippre ; lee frifee of re frippes
Supoiffony ceftaffouoi fee foyesfve mulettes 6c Brorfety
¢ febouiiog gy appartient ¢ prenes 8u paty Galle trefBré
fatie Brufferz tee mettes tremper e puree de poipg ey Bi
Bermel fe merlleut que Bone poutiee finet g paenes ca)
nelle/ gingembie menuce efprece @ clou de givofte, foyy
for g coules paiy lee efpicee enfemble ¢ fee Sefimctes de
iy aigre ¢ pute lee metted Boullic / ¢ puie quantilfera
Boulty mettes [e GoulfonenBng pot ¢ mettes fe gram qui
¢ft fuit SeSane fepoty faffmfGnes Ge (ef.  Lagaleune
C Dour'drochet; ¢ anguilles ala galentine/ pzenes 620/
et g [ve appateiles g [ce trofonnes ¢ 'fee augulfre o’
efcBauderes ¢ apieé trofonustes ¢ ofteves favoefie Sefany,
guille ¢ {ee licvee tout enfout quant elfee fevont maires
sniettes fee cupre ey Bug pot ou ey Brie paelie tout ey Biy
@ mettes an cuireBng peu e Biy agre, £ quit fanguifle
fevafut fe point de cutte nettes fe Bzochet Sedane auec qui
fera tvenfone. £t quantil fevacupt, paenes be Goutfon g fe
tettes ey pot Se terre ou autre Baiffeau Oe Goye affiy quil
ne fente poit favaiy.q pnes du paing tee tréches p vouetiee
« feGatlee fe plue Gzuy G Vo poutice fane brufler/ g lee
mectes trapet cdde le Goullonq autee putee e poiffoyy
puie coules @ quatif feva coule pnee efpices, ceftaffanors
canelle, gingébre/ graine e padis, clou Se givofieg gari)
gaBatu 7 auffi toutes fee autice efpices ¢ auGouillic met
tes [eo efpices SeSane tout enfembile anccques feGoulfoy
@ fee Boulfeste plue Conguerient que fatre fe pourvaffane
ardoir que Boue puiffee ¢ mectes dufelce quilen appat
tient ¢ quant feva Boullu mectee (e enBaiffeau e tette on
e Bope pout refroibit ¢ coulesencozes Drie foie et mec
tce 8u (ucre Sebanse ¢ quantif feva coule mectee e Br0¢Get
¢ fanguille pactronfone ¢ lemectes deane,



€ Dour fairefaict fo:8e.prence Su laict ¢ fe GouyTes
fe feri.q prenes Bee oeufs ¢ fve Batee trefiey ¢ mettes Su
gingembie 6lanc, ¢ Sebases augcqurs Bos oeufs ot Brg
peu B¢ faffray pour fuy Sonsicrcoulenr. £t prenes Su fare
grae ¢ fe trenchee Biey smenu etfee falctee cuyre ey Bng
pot ou ey Bue paelle ¢ fee puree qui iy apt pointSeau, et
feggettes anecquee fee oeufs et ouecquce fe tait tout enferns
Ble; ¢ goutes de fef quant Poue auves mis coutenfembleg
quatfecabouilfuBous femettres ey pzeffele pluequeBo?
pourree et quantif feva preffe Bre nupt entieve i8emary
Youe e trencferes pat fefcfee ot quantil feva trencfeBo?
fe frivee ey faiy Se Cart ou ey fain Souly. '

€ Dout faiteBng mostevel ilconuent ace facBait Se fai

fant ou S¢ perzie ou Je chappone oude fraifee e chenre

au @ 8eé cutffes Se cGeurcau 3 Oe toutes cee quatrechofes/
¢ mettes Bouifliv ¢ prenes 8 leur Souitloy /¢ Bacfetes fn
¢Bet fe plue menuque Doue pouttes ef mettes enBng pot
& faictes Bouilliv auec ¢ quant if fera fut fe fort Se efivecurt
paenee e fa mypeSe pary pour mettte anecques fe Bouiffor
et mefice Bng Bicy peu Se fromaige/ et quilfoitGoyet fe
mainces fe plus menuque Bous pouttes et metttes ou pof
st prenes efpices,/ gingéBre Blanc BatuBeffaitSe Bert ine
& noy guicves ¢ See oeufs entregettes g les fictes ey Boy
fre mostevel quant feva cuyt ¢ fe oftcres Su feu,

Baboutrot Je pouffine,
€ D out faite faBourot Se pouffine, p2enes pouffine ou
poulaille et Sefpecee pat menue moceauly et fee foufftis
feé eyBne poelleenfaiy §e lart ¢ mettes Brg peu doignd
aufouffrire.q prenes 8ee foyes 8¢ poutmifeeq mettes trd
pet ey Boulloy Se Beuf ¢ Dng peu depaiy pout rpﬁc; eteos.
1y

i
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Tea ¢ tetive Sn etingeniBae Blasic Batu ¢ Bug pen e Bere
fue. 3 gonter S felainfi gl appatticne.
Wrouct Oe caiflve,
& DoutGionet8e caillve. prenee chappone appaieiies/
ou groffe poisfaille ¢ micttes Bouilliven Bng pot quant fe
grary fevacuyt g affatfonne aiice Brg pende lact que et
tes aucuive Su foffran Scdde fites le gratng prenes oy
enlpBoeufs entregettes conles par feffamine outrefBies
Satue § ey lyes le BownlToyz mette; ou Bevt ine au fyer g &i
gem8ze Blasc Batu g mettes Su peraleffuatle ¢ fe Goutes/
etquant il feva pzeft mettresle geaty en plats / @ au feruit
Su Gouilloy,

- @C Dourcrefme fuite, prenes crefme fa mettee Gomlfit/

et puis Su pary Blanc efmpe Gicy 82fpe ¢ le Bontee SeSane
facrefme ou Ses oublyce efinpee fopfon ‘q e mettes auee
crcfme. g puic 8ee thoyeufs Soecufs entreiectes Sedde auce
fefayt s crefmeg faictes Boulic tout enfembleg mietteé u
fuce forfoy anec ¢ goutce Se el oy pas trop.

o Pout faticoq.

€ Dout faire Baricoq.pienes poictrines Semouton; feo
miettes Baller fut fe guil g quant fevout Gallee Sefpeces [ee
pat iozceauly ¢ mettes ey Bug pot.g prenes. §es nignde

plutes pifes maineez Biey menue ¢ mettee fedane lepot

asce e gtain prene; Ou gingemBreblanccanelles etme
nues ef pices ceftafauoir clon graie ¢ fee Seffaictes Se Vet
iue ; Boutee au pot ¢ feajfatfonnes 8e fef,

Fromage 3¢ fanglier
@ out faite fromage 8¢ tefte Se fangliet . prencefate
fte quaatelie fe tive ey cuyt ¢ fee fendee g neetoyee et fai
tee Bourifiven Bin g ey Binaigre g quelle fort commeteiy
t.ponciicTecnyte/ ¢ putele tiree Goie Su feuct lamettes



fur $ue falifc offes fontefacCatr Tre 06/ ef inettes Lo pean
dig coffe ¢ Golice iacBair ctmettesefpices Sedane lacfar
cancllv batue aingehie menues efpive fopfonctou g notp
smguette iy Batue ¢ mettee fontenfenbleg pute paenes
fapean ¢ tementee o (Gair §cfane/ g mettes Bue vicce §e
torlle Sedane comeBn g counrechicf ¢ mettes prefferentre
Scup aiz ¢ See picrree Seffue pout Biey preffer /¢ te talffes
tantquilfort froit. -
IR i fpaufle Semoutosy,

€ Dout farciv efpaule Se montor fait lefpaule rougic ey
~ GizocBe g noy point fortcuyte g fa titee 1 oftce tontes (ve
peauip pat Seffue ¢ Hachice e plue menu que faite fe poiv
- taguec i lartcupt ¢ Bng fopedecochon g Superal latge
- ment pfope poulicup ¢ matiofainectye gue tout (oit backie
auec fefparteq Buyt snoyeup Socufs ala farce gigus enlt
ony iect Sumarngeétze Su fucre g Su felz Soie garder (06 §c
fefpaule tout garny Scchair fain ¢ enticr/ ¢ pweaye Boe
taie 8¢ Beau oude tioutor fapliie matgre que Voues trouy
ueree ¢ leftddes fur Tng ai3 Bien net @ trcttee lanioitie Se
fa favee fur {a tave S Beou oude motiton; puie presloede
fefpoufe ¢ [e jrappee deffue tatit quilentie Sedase, ¢ apiee
preiies fe fut fe plue Be fa fazcelg fe faictes ey facon e tef)
~pauleq pwe temettce fce £oze 8¢ la taie fur toutte a deiip
- ou troie GzocBettes Sc Boye pout e tenrg puie mettesta
fur leguil a petit fou lor.guemee ¢ cc fait fa8ozce 5 moy,
eup doeufs dung cofie ¢ Faurtedunephi n.e qrant e fera
faitfasettes ey Dng plat ¢ oy feruce an Fermer,

Pout:oyculp -

€ Wout faite fee moyenlp 8e la foice., prenes Su fope Je
- poladle on Sulatt tout cuyt enfible peralyjope ¢ muno
- fapnie cvue ¢ auoivet faictes toutvuiie enfiblv n boulloyd.



eBait et quant fevacnyt putes qui iy Semeace pornt Seane
et Gachee ey snenu ety metics Su gingembie of o moy
gilp Bocufs ef pute prenies Bue fape §e Deau ou de cfcute
au 3 mettee fa farce Seddeg fu fasctee dedemyp pie de fong

8cvonBent Oe plaiy poing of enuelopes fatayeg mettce

o
BLVE LVIIVEIIL Uy

fut fe gril 3 Sozee Semopeny Socufs ¢ lefpanle fee fpante
yacatceft tout Dng fetuice,
P ouffiné farcie.,
€ Dout faite pouffine farcis , ifconuient fee efebanbet
fug fe trite fane feur coupet pieseftee nie cof ¢ quat ferdt
efcBaudes fendes fee par Seffus lee efpaules, ¢ tiree tout
cequit eft Sedane o6 ¢ chast 4 ny Semeure que fa peay cp;
cepte que [a tefte et fes cupffesiufques auBernier genoil,
1E¢ pute privs cGarr e pouffine fove §ecocBopy ou be pouy,
Casfte Bu [avt perail avgement pfope policup etcoq et fai
steatout cupre enfemBle ¢ puie puree 4f nySemente poit
Geane g apses lee Gaches fe plue menu que Hous poutted
et y mettes Bng pen Oe gingemBae ¢ Bng pen be fafiray,
IEt puie remettes fa farce SeBane [a pean Su poufjiy Sune
efguille pat fa fante ef ne fempliffes pas trop quit neetey
we cat il {e cOuient mettre ey caue Bomllat et no n pae guie
ves affig quil fe voiiffe ef pute emBzoches pat fecul et pat
fa tefte e Dne petitcBzoche. ef quant il fevavoie fe Sozes
8c mopcuypBocufs ey tournant ¢ gatdes Brey gl ne f¢ By
fez auB1effice fucvee fee pouffine,
Efturgoy )

€ M out faite effutaoy.fnes teenches daguillesg mettes
Bouillie ey Biyy Blanc pur ¢ quant if fevont Bieyy cuyts oftes
fes areftes B¢ toute facBair Su porffoy. prenc;Su fafitay
pout tup83nes couleur gingibreg menuce efpices mettce
anee la cBait.g prencs fa peandu poiffopg ey connteston
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telachar ¢ famecte; BeSane Sne eftamine ¢ fe prefli ey
Bugmozticr ¥ pute fe trichies par fefeee g fe mectes an
pereti s au By algie,

- @ iEflurgoy Be Gait.

€ Dour faite epinrgoy Sc Gare, foit painfe Bue tefle Se
Teau et les pies qui foyent efi faudee et trefBicy plumce
ELNECCOPee ot apzee (018t tie cuyteey Bin ¢ p foiinite e
Biyyaigre,g o1t ¢ cefutt foit feuee fa peaudetla tefie g Ges
P1ed3 Oe Deau ¢ goutes 8¢ fel'q pute foit paie lafat 3ePe
au trenchice pat efchee venncloppee or ta peau S la teffe
BeDean g pute | oit preffe fefturgon ¢ mis p Bellee fefehes
au perail @ au Binmigee,

C Dour faire faifane g paone fous armeo,

€ Dour faie fuifane g paone armee lardestone prefls
ametre ey [a620¢6e ¢ quantif ferone a Semy cuits fardes
O¢ clou 8e girofie/q pout Seup plats Bne once Sepoutze/
@ menues efpiceé graine clou Se givofle poiute fong noip
mufcade /et deup oncee Secpnamome Batue ey poulSreet
pute pzetice Bne choppine Seaue tofe g Brechopine deBi
naigre's mectes SeffouBs fe voft g affemblee toutes feo efy
. pieesenfemble ¢ paffes pac feftamine ¢ SeBane fa faufce/

foit mie Bug quatteroy 8¢ fucte / ¢ puie pzenee Jemie {1y

ute 8c cpnamore ¢ faictee Se feigtion Sune pBanee ¢ fai
€tee confive ey fucte core auteee efpices Se chidbae ¢ quit

e vof fevatire Goze Be fa B206e mectee Lee ey plat3 les

farBee Bc Lacpnamome ainfi confite/g mectes 5u Boulloy

Oeffoubs fane toucher o fa cOfitute ¢ eft fadicte faulce Gon

neentous roft.

€ Dour faive fa fapenne preuce Brig cochoy et fe tnec
» (€6 cuite ey Diny tout put cdime pour farve gellee g faffemn

bfce §e toutee efpicee corme pout gelice paenee Oce foyee
Sccoecfoy et Je poulaillect fee faictes Bouli et pute pae,




fies Bie finve Samanes ¢ aufli Sesmoyenp Soeufs cf auy
fyice fopes g aimandes ¢ paffes tout esifeinBic par feftas
mine ¢ p mcttes pour 1y plats Bne finre e fuccre ef et
tes Boftre grame plue ne mome gue fe Boulies u Brouct
0z la gelee Ocffus et Gowlly Doftie Gouilloy mettes furfe
graina [c mettes vefrodiv oy lacanelle ou aitfente,

@ Doutcelle pout quatre plats prence Sastandre deup
fiuves et o6 Groyee toutes enfembife entiets, 3 paciies Bo,
feve Bouiffon Sz chapposy ou S poufailte ¢ paffes fes amd
Scecetlesefcorces Sesefcreniffes Broyee lee eome lreamd
dee ¢ fee paffeo Bee B2é Brouet afeftamie g au tourde poif
Ton npuree g fes affemBles §e Bng quatteron Se cpnamo:,
snie ¢ 3¢ Seup onces Se gingembze ety mettes e Vertine
Brechopine ¢ Senipe fuve Te fucre.

C Dout faire Bne potee 5e laugue S Geufet fetetine Se

Bache foient cupte ¢ foit prine Su oulloy ou feronteny;
tee ¢ foyentcopees fee fanguce ¢ (etinee pav thenne oz f
ceaulpcoime feues fuifes au favt 3 e foignoy quil fort (1
¢Ge menu ¢ pme fe6 (ouffrifes. ¢ prene3 Bu gingembzeen
pouldze ¢ Seftrempee Se Bovt tue g Bng pou de paiytran |
pe @y meefes Bng pen 8¢ faffran pout lecoulourer. P out B
fraize Se poiffoy.prenes s tefies See Baoehets ¢ les votif £
fee fur e gril, (enics [ee mulettes ¢ fee foyes depoiffoy B
¢ fee Bachee par menue nozceanly cGineJes et ee fuifes §
ati Beure ona (uiffe.7 prenes fee ocufuee Sce Bzocfetsq e §
paffes pat feftamine I mettes fucte ¢ gingertize parmypg §

ey mettes au fore auec (es tnnlettes ¢ foym@‘ enfozeslec
tefice fur fe gril ¢ au fecniv atable foit mis pouldze SeGue

deffus.
€ Ccaue Benoifte,

@ D out faite leaue Benoifte fut Bzoefet efcGaulee le/ef
le fuifes @ apses [ mettes ey Bng plate prenesdemy Ber

/




ve Sevane vofe'ct outant §e Terting, Bng peu 8¢ ingem,
B1e ¢t Be fammariolayne affre catfonnablesment,/ et Su fope
Subz0chet et fasctes Bomlbhy tontenfemBbile/ puie paffes p
leftanunc et p mettes (Gme demyp quarteron de fucte pour
Bng plat eetes (e Grothets fur fe cGarGoy eftuner,
Deur pouffine a fefiunee
@ Doulets favcis aleffuuce priesBrg pot neufy lee met
tee Scdane quantils fevont faveye et fee couutes Biey quil
tien pffe point Se fumce. £t quat il fevont cuits pnes oy,
pine d¢ Vinaigre, Brie onice Se enuee ¢ Pices, ef tiectes
tout §clene fe pot / et Bng quartevonde pouldze Seducet
quant i3 fevont Gien cnts fre mettes ey plats fe Poies que
ifaypttrop greffeofies fa. '
JefoySamandee,
@ D ou'fuite Jroydamandes pout quatre plats/ Bropes
fee atnandes e Sng moztier enuivoy quatte fiutes et paf
fes epefiamine anec Brig peudeane chaulle et que famany,
e (ot affes efpes et y mettes Bng quatteroy fucteet Gouil
fee tout enfemble ey Bne paclle/ et quant il feva Gomlly le
mettes enDne eftarmine ou fut toille nenfue etfe laiffecte
frowit ctie mettes ey plats ey facoy Oe comas de Beutre ef
pue pactie3 dee plue Belles amandee/ et o fendes par fa
moiticet Gafcurne moytie fendesentrore pavtice du fong
cten tauniffee La tmoptie ey fafivay, et puie fee plantee ey
Bellee tangee patmy fe fong /et pute prettesdu fait quant
Bone BoulBzee feruir et qui'ne toucGe point Sedane fee
mandes quafimie dedane, |
<D euf3 voftie ey laBroche

@ D out farre voftiv See oeufs en babroche favcis, faictes
Se petie ptuie au Gout See oenfs et mettes cequieft Sedde
efozeg pute pries faulgemariolayne poulimrmpy
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fee antees Bonnes Betbes ¢ fee Bachies Biey smenuy fee fai
ctee frive ey Benree ¢ lee miettes fur Bng aye ¢ Gachice e
seny @y inectes Su gingembre S faffray ¢ du fucre pary
st putemestes fa Fasee Sedde fra roques Bee orufs/ puis
pienes petites Brochetes Biey Sogees/ § mectes Bne Sou
3aine Soeufs ey chafeune 62oc6e , ¢ mettes Seffue legrila
petit e feu,

@ Dinecdechait.
@ out SemypeSousaine Se Bisiec e chair prenes SuBean
oudu pozc g mectes Bowflit ey Bng pot anedes HrerBes/
@ dulart 7 Ses ocufs en B autre pot apparts quant g
cBaitfi fevaSemie cuite Gache Biey menug fiy mectes Se4
e Sousainedoenfs parmy fa chareg Bue Sousaine deceue
@ prenee Sempe Souzaine e cynatmome Bug quatt Sonce
menues efpices Bug peu e faffray pmyg prenee See pay,
cee Je moutong enuefoppes fee [a favce dedde ey faconbe
Brie anBoulle ¢ mectes it .moyeuly Socufs faree Se clon
e qivofle ¢ au ferue smettes Se Ca pouldae 8c duc pat Sef)
fus. € Beute frai3 fuit.
@ 1 out faive Beute fraiz o fa paelle prenes Su paiy Bldc
Sur g efmie fa smye Bicy menu.g prenes de la mydoy Seup
otieee fuccre parmy g smectes enfemBle parmy leBeurteg
foit SefEvempe la pafte auec Soeufs et Su fucre fane pmecy,
trepotnt Scaue g fa faictes tendze cdme Bneaneillede pay
pier @ avoufes fa pafte e moyeup Soeufs 2 puts enuelop,
pee Le coing SeSane / ¢ puisle mectes ey friveafapactle
auec auive Beuf et apies mettes en plats ¢ fetues,
& Coufis, @ mout faive coulie pres Bug cGapdy
foit Boufty tant quiffoit fozt cuit.g pries e Glanc Suchap;
por 2 fautre cGair que pourree prendzeduchappong G2op
ce au mozticrs quat if feva BienBzope le coules enBne efta
mine Seftrempes Su Bomlfon Suchappon/apice Bouilles



ey Bnid petit poty feracupt foifgoute Se felrafonmble;
ment § ey npait pas trop ¢ ny foif e Bevt e neBinal
greneautrecfiofe. Pout faire coulie

@ P out faircautve coulie pow wafale.preneyP gsggma&i’
fin et Deuyp./ ¢ (e faictee par fa maniere Su Seuant Sudie
thappoy ¢ au Bsoyet i mettes Bne Sousatnic damandes
pourcfite’p(usr ancieup.  Loulie a poiffoy

€ Dour faiveTantre caulie a poiffoy, prenes Bne perche
g r‘;{metuyre eyearneg quant feracuypte foit plumee ¢ les
arefteeoftecog apies Bropeeg au Bzopet p mmettes Bne Sou
aine Semdbes plumece Sefivdpes 8e chair ¢ gouter e el
fam& pmettreautte chofe fe [e pBificiey ne clinaneyp met)
tre Su fuere,

@ Autreconlie.pronesBiocGetcnt Seftratnpes faicte pac
maniste Secelluy de percBe, ﬂ?ﬂm&

€ Doutfaire osgemonde coftabive ozge bats ¢ efpeaul)
tre ey Bug mostier g apsee ce qui fevansttopefost fane of
Boupftly treffort cOme frdment o faite la fromdtee ¢ quit
il feva cupt le Br0ict on mostier ¢ fe SefivemperSe faict 8/,
mandee g fe mettre Boulivey Bnug Seaupotnet ¢ felv ma
TaSe Bealt Bu fucre SeBews pey it mye s foitgonte Se fef
¢ e foic guerve falle, St fe fassy o2gemonte entice
[ate Gzopce mettes 8u faiet Samades qui (oit affes efprs:
¢ tnettve lorzgeentive8cBane,  Pourpaffecypot
@ Ponepaf :%pot‘imr Se Ca feffe 8e Beau on 8¢ Beuf'
BacBee BiemenuBe fu greffe cdepout B pafteey pate ¢
e foignd Bioy menumoaices pout tafféSler mettesmenuce
cfpino/'m&t/m:gt‘;/ faffean/ $u Bertiye,

€ Mwmﬂwfommﬁo poulaslles oucBap

pone tone 5 taillre par pieses of apres ftica fain Selact/

ou Sope ef quantfeva frity foit mie Bty ¢ Sertiue 3 pour
[}
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efpices mettes tie fa poulre 8¢ ¢ingemBres pout lalivras
wecline @ Sufef pav tatfon, Friquaffecs

& Dout fuguaflece foife prinfes poulailles crues Sefpey
{6 pat piccee frifes a fain Be fart / ¢ au futrey foit nme J¢
(oignd fitey menn Gache.t age SuBouloy Sebeuf ¢ pout
efpices pouldze fe gingébe Seftrépee Oc Dert tue 3 boupl;
feotoutenfemble. € Oajtee SeBeufBaches fachar
fiiey menue 7 y mettes epla facoy Spuer y foit mue Su fro
maigeSu'gingebze ¢ faffray.  Daftes ala foulcechoulbe
€@ D2enes 8c longue lenopau ¢ foit taille parlefcfesteny
B1ce 1 greffefachee pat Seffue 1 poury jarve fa foulie foit
Biey B2ule Su paiy noir.z ape foit rempe ei) Devtins 3 Bin
aigte 7 paffesp Bnecfiamine g fee efpices Gl appatticié
foit gingiBreclou 8e givofle poiurelong grasie 3¢ para 4
8ie ¢ 8e la noipmu|cale par egaife poztion epcepte que e
clou furndte fes autrce efpices s fout La fanlee faicte Gomly
liv en Bie paeille 8e fer/ ¢ quitfepaflefeve cuit prenes (a
greffeSeSane fe pafie G ce faittes mettee p Lafaulie ¢ fau.
ctee Gouitliv Sedens fa fanlce au fout, ‘
€ Dafice Se Beau, prenies Beau ¢ greffede benf g Baclics
tout enfemBle Gien menu 7 fee efpices yui appartinnét (6¢
giugiBze cynamome g ey la facoySpuce p fort mis fromay
ae fiy, Pefice Secfappons '
€ Dafies SecGappons mettes Sulare Seffue s pout efpss
cesy tnettes Su qingébre/ menues cf pices. ¢ faffray.

€ Daftes befalcBrane de chappone, Kettee fee (Gapy
pone ey pafie ¢ apres Bo° §cfcfarnercs toute fachait See
cBappone ct 8e [a greffe Sebeufet GacBes toutenfemtle ¢
ef0it3 paftea mor(fe 8e Beuf Sce moyeny Secuf; cupes fur)
8ee be clon e givofTect pour efpicce nicttce y Bng peu de
gingemfze cynatmome, faffuay, ot fucve SefSictes efpices
siestes e cuve ey pouldze Seffufbictect Se furre vaifonnay,



Blement. afles 8echappons: L Hoit mis efSits pa
fice Bu lart menu Gaclie /¢ pout ef proee p mictics Su gingé
Bre/menuee efpices, g fafitag.  Paftes e poulre ala
faulce vofiert Pnes Su Beet e g fee mopeuly Seufy ¢ bay,
testout enfernBleg Se poulSie fine/ ¢ quant e pajte fera
cupt mettes enfembie ¢ fault que fa poulaitle foit dejpecee
Pafies Se pyione. @ F)cttesce pafies Su fart menufa
chc/ @ pourefpices Su gingembze,  dourcoulons rami
ere.pne; foufce cGaulde come pout Beuf ¢ apateilles efpr’
cesepcepte quily couient Se loignoyfritafany.  1dafice
demoutoya fa cifoule foit fe pafte menu acCe ey geeffe Se
moutoy ¢ y mett e3menuesefpices.  Daftes demeles
prenes Su frommage fig ¢ mettes SeSane lee opfeauly ¢ e
famouelfe e Beuf g lavt menu Gacle ¢ gingembae,
& Dafies Se paffeveaulp. prenes Su beuf ou Su Bea ¢ e
fa gre(fe 5e Beau Gachee ¢ Se fiy fromage, menuee efpices
¢ fafitag.  Pafies decanes fauluaiges.pnes du lact/
pout ¢ (piccecloude givofle ¢ gingembre,  Daflce de
(Beuteau fort poutBoully ¢ apsee Scfpecc parmozceaulng
u Lact auee menu Gacfe ¢ poutefpices canelicg Fafftas,
& Daftes Sopfoy. Lopfosy foit efpece g prenes alafaifoy
dcs feues nouuclles ¢ fe pourBomlies ¢ fee mettce oupa
fieg SulaviBache s pour efpices mence efpicce; fasitay
€ Daftes Je perduie mettc; Seffue fee perSite Sutart me
twi Guche T pout efpices gingembae 1 pouldie a clou
@ D aftce Seconnie quant font Bienly Sowent effre mye
pat pteces.q [ee teunee enticve ¢ Su tart menu Gaefe deff?
¢ poutcfpicce clou: gingembze graine ¢ poinre,
@ Dafles §e lieure. Legrant heurve Sefpece par picces ¢
fes leutas enticre ¢ Gu favt Seffue Goche Bieymenu g y foit
#1116 Hienee efpicee. Daftes decerf .
&€ Soit Boully g lardect apree mps ey pafic, et foitmis
&y
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gingembieq Bug pen e poinve.  PoafiesSefanglics
& 1Drenks 333 filets 8e faghiery [vo ponrBouilles § apics
fes aries 3 p mettes menues efpices,.  Haftes lozaie.
& Ozenes Bldc 8e chappoy Bache menu on lutice 8¢ poiffd
praifoy qefpiceé Scdane/flcre/ cpfiamome g cBuient e
foiét petis paftee 6@ Fute a Boutre trote Soie eftenrs Goult
@ quant ifs fevont faié conurent frive cy pactle aufaiy/q fe
ceft poiffon frifes & toutenBeurreg fe poitnfféc 8e Geurre
fucve/ @ ocufs @ ce aBaffea tanutes come conueste Se petie
paftce 3 feptapent fectics comne teftes que loy fait Souy
files. 7 PaftesSemionelle -
@ Denesmouelle fane airtre chofe auecefpices ) ¢ fucte
tefte enfembfec/ ¢ foitla mouelle pourBoutlie ¢ Boutce cy
Bng pefotoy /g mifeeyBng petit pafte o Bontet fes troie
Boic effene e Bault Bien fart ¢ frit ey pactlean faiy,
Paftes enmilee, € Hoit mic au BérveSu mulletBer
iwe 8¢ graty poulBic fineg faffrd. 1uffeSe 6refme Doit
mie peutSie fine ¢ faffvan SefM?. waftce Se truvte.  2e
ne3 faffral ponlBze finennfe p Scffue, Paftce Saguilies,
Presies faffed poutSze fine ¢ Bert inéei) fa facoy ¢ See
?to felles. D aftes Secongre,  LongreeSe inet foiét (3
onnes: ¢ foicht iifcs invisues efpices /gingembae g fafs
fray, @y paftve Seturbot ny foit e que gingemBze
Blanc, aftes Setoukets mettesy poufBie fie, Dafics
§e gouinantnyfoit mié que gingembie 6lanc, € Paflis
Salofeau gingembs e Blance menuce efpices, - |
@ Daftes Se farmrdipau gingembreBlonic,  Lempzope
ep pafteny foit tie que Su fel foit faicte fa faulce appart
@ Bien noite.pienes B fefpice poulie Se lestiprope ce forg
pring’ Brie prece Be patin Baufle Biey noiv ¢ Seftrpede Bert
we g Binaigte / ¢ Grenpaffepatleftomine, g Joit Gouter
fa pou(¥ir Sedane et apree Bomlhe / e miettee fa fanleeey



Brgg petit pot Giey net ¢ quant fe pafte feva cuit mettes la
fautce Seddes puis fe tenes Bng peu debane fe four pousle
faive Boulic auec fafempsope, Pafie e Dace
& Doit pzine fromage par lopine Gillete ¢ farfon fucrecy
namome ¢ Png peu Bemmenuescipices S foignoy frit oy
Beucre ¢ quefee pafles foient faie Baults ¢ cffenes ¢ Sung
Birclet ; foient bien Sozes ¢ pure mis au fout.

€ Paftes Segigot; Semouton, paenes fe gigors ¢ latBeo
Biey Secloude grofle / ¢ mettes Jeffus g Seffouds Ses fef
cfee Gelatt 7 que lacroufte foit foste ¢ efpeffe affiy que fa
fuftance ney pffe. |
& Tattres conuertes cBmynce foit Bzoic le fromagey ta
femole fiy fromage Billcte 3 mie [ce miffife Seufsq parerl
fement e tavtres Sefconucttcs, Tartrve afeup
Bifages fromage fiy 6iflete 3'force Semoieup Soeufss u
fucre. aulphine fleuve S¢tie cftolfe 8e crefrmes fricte
foice fucre g moyeup Soeufs . Faiebeloy

@ Doient fait3 ey facoy Sung cosy farey Se cvefine fritte
quiey apta ¢ qui e troueta crefre foit pie 8u fromage
fiy 3 mie pat Geauly loppine g Su fucre, '

‘T attve tacopine couterte ozengec par Seffue foit Se 66
fromage fiyy pa fefchiee s Bonne crefme dee ocuf; fes moy
eup miftidncee parmy ¢ anguille mife partroncone g Biey
Bouitfic g affife Sc8ane fatattve anant quele fromageet fa
crefmey foit ¢ agrant quantite 5e fucre, '

- & artre Boutbonnaife
€ T artrebowrBoanaife firy fromage Gzope Seftrampe Ge
cve/me ¢ mopeup docuf; foufiifamment ¢ ta cvoufie Bren
poittieocuf3 i foit connerte ¢ counctcle entier ¢ ozengee
ocffus. ‘Tattres couucttes |
@ <& artres couucttes foit Sefivempe facvoufte Cocuf: o
§: Genves fa farceSefivipes Se Seup oeufs @ Seaucen cGaf),
¢ 1y




T

cunictavire g oy plus ¢ Geutve Jeffrempe anec fe fromay
Gegiopeen Brg mozict,

& Taflemofe fricte §e fuy fromage par mozccaup roupes
e cOme feuce ¢ patsny le fromage foit Sefirdpeocuf;
tavgrment ¢ mefle toutenfemble ¢ facvouffe Seferempre
doeufs 2 8¢ Beurve, ‘T attres a Seuy Bifages

€ Tartres a Seup Bifages foit faicte Se fromage finpat
mozceanfpcarces comme S¢3 ¢ les mozceaulp Sefiramprs
8e mopeup Socuf; lavgemet 7 apres prenes crouftes 8c pa
fEe d-foitcupte au four ¢ qudtelicy feea Brg peu foit mife
vefroiic ¢ mis Sec oublice g ey foit counctte toute facron
fie ¢ prenesle fromage Seftrampe Se moyeup Soeufs mig
fucfee outitiee eftant fut fa croufie a courre fut feo ouBlice
oelefpeffent Bung Soy ¢ puis mie enpre au fout cde it eff
@ quantfeca cuite foit tivee ¢ ainfy refroidic @ apre pfoit
i 5u fucte a grat foifon ¢ puis lacroufle fur quey eff cui
te / @ wmife fut la tactee foit tenuctfee Seffue fee oublice ou
eft fe pzemicr {it e fromage Seffuecoe Sclautre coufte Se
lefpeffeut Sung 8oy ¢ quit foy Bouldraifnet foit mife au
four z faitcuire c3e Lantve coufte 1 qudt fecacurte foit pains
fe & posteeer) Bne plat g oftec laccoufte ou feva cunte,

‘A attreracopine

@ Tartretacopine Giey farcie Se fromage fiy B20ve ¢ 612
favee e Seup Soye foidt mifee See dguilics 8e plaip poig
pat troncBe que [re troncds ne foidt de Senp Sope Be Hault.
¢ les frive g cuite ey Beutre ¢ noy pas trop ¢ foient mifre
O¢ane latartre acoutrece Seffus @ acBafcunc tattre Buys
oDy troncone fut Bout ¢ quelte foit Biey fatfyeque e fro
smatge pat fee tro nifons S¢ fanguille quat efle GoulGza ain
fi {eSoit faire, ,
€ Tartree de pommee Fefpeceo p picces ¢ mifes figues



i eatfine Biessneffoyee ¢ e parmy fes pdmes g figues g
tout nefle enfemble g pfort smie Se losgnoy fuie ay Geurre
oui afuille ¢ & Biy g lepardeo pSmes Hzopre ¢ defirdpes
e Biy ¢ foient afjesniblece fve auttes pomee broyee mifes
aniec be furplue ¢ Sufafiray Sebano Dng peu demenurs ef
piceé cynamome ¢ gingembre Blanc anye ¢ piautlat qui
eyaurag foiét faicte Scup grane abaffes de pafte g tontes
- [ce miferone mifes enfemble fort Gropeee a [a maiy fue fe
paftc Biey efpee e pomes ¢ anttee miftione ¢ apree foit
stue fe counetcle Scffue ¢ Biey counerte ¢ SozeeSe fafffay ¢
thife an four g fait cuyte,

i[maftce 0¢ potrecruee mifee fur Boutz épliffee le creny
O¢ fucte atroie groffes poiree cdme Dng quartetoy e fus,
cve Biey couuctte ¢ Sozee Soeufs ou Se fafirang mie au four
a Biencuite,

@ Tattee BoutBonnaife Bropes.fiy fromage Sefivépe Se
crefme ¢ moyeup Jocufs fouffrfammmetg facroufte brey poi
trie Soeuf3s foitcounerte le counercleentiet ¢ ozengee par
dcflue.  ariolce de ctefme foient Biopces amandes
¢ noy gueiree paffeceq facrefme fost fricte au feurteg (at
aement friove Scdane,

€ Dout faire Bnie quatte cameline Galles Supaiy Senae
fe feu Biey voup @ quilne fout point Banfle ¢ puie lemettcs

trampet ci; Biy Bevneil tout pur ey Bng pot neuf oudng

plat. ¢ pute quantil fera trempele pafferce pat leftamine
auee vy Bermed, IE¢puie pienes Brechopinede Binaiy

gre ¢ Dug quatteron Secpnamome Be onice Se gingemy

Bzect Bng quattSonce Semenuee efpices g falle3 §¢ 66ne
foste paffee [ paiy/ ¢t efpicee pat [eftamine et mettco oy
Bng Ceau pot,

DHaulce madame
& D our faive faulee madame foit toftic Bne oye ¢ mettco




ety Bne paclle Seffouis.¢ prenes le fope§e fope ou Santres
poufaillee g fe mettes voftty fut fe gril g puss quant i fgea
cuyt faffes Buetoffee ¢ la trempesen Bng peu §e Gomld
& paffes pacleftamie g mettes Gouilliv Brie Jouszatnedeufs

a enmenesifea’'moveun feg BacBeg menu: vuig ouat fove
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fevacupte bee mettce pat Seffus g fa faulce auec/g fe Bow/,
fee que fente fe qouft Su laict mettes ey Bie goute ou Seup
au Bomllie,

€ Do faire faulcepoitenine achappone / ou poulaille
mettes lee toftivey laBioche ¢ ey prenesles fopee.ct pries
Bug peudepaiyhalle / ¢ Bng peu §e Bouilloy ¢ Bropee au
mostict efpicee ¢ Jeftrempes Se Bevting ¢ 8e By ¢ faicted
Bomtliv g mettee fa poulailte,

- dance |

& Dout faiveiance plumes Sce amandes 1 lea Bropesen
g mozticr.g puie fee pafies aucc Bettius ¢ Bin blancg
puie prenes Brie once gingembze pout Bne pinte§ paffes
@ tapaffes pat feftamine g mettes Gomlhiv en Bre pacelleg
tie faiffos guicves 5 incdti:ient tettes ey Bng potcorelle
fentivoit facaiy. g nie fe Bourlles point ¢y pactfe §e fet /car
etfe fe noirfaroit, Daulce §auly an farce

@ Dout faite faulce Saufls aufaive. Halles Bretontee Ge
au feu ¢ mettes tramperauec faict pres Setmno Sousatne Oe
grouffee 8¢ auls ¢ efcaiches cy B cfcuclle onaumoitier ¢
vaffee tout pat feftamine g mettes Semy once gingétze p
my 3 faictee Souithie cy Brie paelte ¢ eft Gonne fadicte faul
ce a foye ou antre roft.

- Aiffec vouffe

€ D our faive ailfee vouffefur voft on fur Bouilty. pres See
fopes e poulmile 7 Gatfes Bne toficcSe paran feng fe met
tes trapet foye tout enfemble aucequee Bng peu de Bouil,



For @ apséo Bue once Secpnaniome/ Sesmpe once girugensh
B:¢ Sng quart §8ce imennes efpicesg efcailles Sonype Sou
snine 8e gouffee Sauls ¢ paffee p Irftamine ameBiyconge
a Binaigte g Bontee Gonilliy ey Boe paille ¢ puie mettrs
ey Bng Geay pot. ) o
Aillce o la smonftarde
@ D o faite ailfee g monftarde.jines Semye Souzale S
gonffee Sauls o plus largemit fe Boue Boulles ¢ e efy
caiffee ¢ lre pqggggm:fcﬁqmic anec fasmouftardeg ymet
tee Scmype once Se gingéfise ¢ ny metiee antreSefirape que
Bert iuo ¢ quit fa frees Bomlhiz mettee p Su Beurte osGde
& eft faSicte faufce Bonne fuyr merlue frit3 ¢ fus autte poify
oy, Denlee tappee
@ D out faive faulce rappee mettco smye Se paipBlancSey
firempe Se Biy Slane cBault ¢ quat fe paiy feva trdpe pafy
fee le par leficinine auec Hect ine (ONE pL.T poLt Dae Py
te mettes yBne ofice 8¢ gingemBreg puie efgronc; SyDert
iue §e graty g mefles fe graiyeycasie qui foit Bosllatg ne
luy ta’zres guicres @ pures leaue ¢ gettes fe graiy Sedang
fafaulce. N ooline
& Dout faive Sobine 8¢ faitfur tone oyfrauly Setiuete fi
ne3 Su faict g le.mettee ey Bne paellede for pour vecenas
la greffe See opfeauly paencs Semyc onice gingembze pous
Seup platq paffee p lefiamine auec Seup ou troie mopenlyp
Socufs g faictes Bomflit tcut enfemnBle auec Fe faictg y me¢
tee Su fuctefi Boulles quit lee opfeanly fetf cuits mettes
Ta§o8ine Seffus. o obine e Vettine
@ Autre SoTine Je Bettiue fur opfeauly Setivicte/cfq
pon,/ou autre Bolatille 8e vofl.metres fe Bertive Seffouts;
fevoft ey Bne parille Be fer/ ¢ puie prenes moyeup Socufs
Sureg SemivSousaing 8¢ foyee §e poulailleg quelcs foyes
foient Sngprusotie fur e griletlee paffee pav te famine
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wiec fe Bevt (ne tont pur g yimette; g pen Sgingennbie

Bu peveil effueitfe dedaneg tout Bowlty enfemile meres

ue ¢ voff g O¢ toteeSe paty Galfees Seffouds levoftg pavail
femeut ScSane autte Sobdine. :

&) oftichay .
@ Dout faire moftichaymettescBappde Se Houlte gteyge
teftit ey faBoche pout qnatte plats mettce Bre quatte de
faict ¢ mettes Gomthit SefJous fee cBappone ¢ puie pries
8e fa matiolaine Brg pen Se petal/pfope ¢ Se toutee ars
tvee Bonnee Herbee g prenes Bne oucegingembre ¢ met)
tre Bng peu 3¢ (affran ¢ fedeftrépes auecfe fayt ¢ bachce
[ee Getbice Biey incnues ¢ faictes BovillivenfemBle g rct/
tes Scmpe e fucte quit if Boue [¢Blera que fadicte faul;
ce feva affes efpeffe tives lee cappone lee thettco ey Dng
plat ¢ See toteee Seffouds ¢ gettes la faulce Seffus.
Daupiquet

& Dout faite faupiquet fut comine ou fur autce toft fall
tee Su paiiy come pout farte casticline ¢ femettee waper as
tec G1i BoumLed fonSee Su fare e Bre packe ¢ masmces e fo
gno. Biey mean le firfes pout quatce plats. pnesdeuy ons
ce6 8¢ cpuamome Seinye onee 8¢ gingébie ¢ Bngquart 53
ce imenties efpices. prenes Su Biy rouge ¢ Biaaigre paffes
(¢ paiy g toates (ee efpices cnfembic ¢ mettes Bousllitey
Bite paclle ou ey B pot ¢ puie mettee deffus fe toft.

L L Goudume

& D out faire canme.piene; B:0thef3/¢ lee efcGaubre/
€L (€6 rivttes pat pleces ou tous culiets fallie jurle gulg
Galles 5u pain g e thettes tratiper wHeC putce depoip/ et
puts quant le paiy fera trempe. penes 8u vertiue et Su
Biy Blanc ct 8¢ fa pucec et paffee Poftre paiy tout eunfermy,
66 /& quant if feca paffe pout quattre plats / deftrempes
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g ne once gingemBre SeBane feBoutllon ¢ B pen Befof
foay pavmp ¢ micttes [e poiffoy auee feGonitloy g mette3 P
iy du Beutve fraits ou fale. .
Saufe alalofe

& Dout faite faulce alalofe mettes voftic falofe ey Bny
ptat caffe ouen Lo Bzochie.pree pout Brie alofe Semye onve
gingé6ze ¢ Bne Gopine Bretins g quat falofe feraSemye
cuyte mettes e Bevt e Seffus lalofe.prene; Pre poignee:
e perails Se toutce 6onee Getbesy mettes Sedie o fanlce.

Antre faulee a lalofe
& Dourautre faulce a lalofe.prene3 SuBinaigte ¢ SuBip
luing auec lautre,g prenes Biie once cynamome Jemiye on
o gungébze Bug peu Se menues efpices ¢ p‘;ﬂe; toutenfé
Bl pacleftamineg faictes Gouilliv.g mettes fut (alofc foit
au four, outofiyeenfabrocfic.
L Saulceaumonft |
& Wout faire faulce au monff.prenes Ses taifine foze Se
fa grappe g tes efcfaclice ey Bne paelle ¢ fee mettce Boml
fir fuc Ue fen Semy quart Seute ¢ y mettes Sng peu §e Bip
Beemeil {e naues affes vaifine ¢ le laiffes tefroibir gapus -
paffes parmy lefEamine pour quatte plats. prenece Seupon
e §ecynamotie ; Seup onces 8e fucte 3 Semypeonce gy
gembzey paffcetout erifemBle por leffamine epcepte le fu
cre g eft Labicte fanlce Gonne fur GeronSeauly (Gappone/
ou autre voft fut ocufs frié fut peiffon g furtoutce autres
fricturcs g en Seffaulte Se vaifine gtft painfee Semotires,
Pout fawe pozec foyent | - PDosee o
poutBouilliteycauc bemllant / ¢ puie famettes fur Bn4g
aye ct faclee sticnsi of putes fort entre Hos manme et puvs
Bropee aumosticr g ap 6 affé6les e Gomtlon e Beuf ouan
tee cBart ou ey Se et Sudit Gourlley foit fendular g fuig
plefcBesy affvbles le faiy e Tavtauec caue (Ganbec a iont Se




poif s et g pitee Se porp. Aearé frofere. Pout
e feues fraifees mettos fes feucs trampet au foic g oy

oftes fes noites g lromettes Bonffiv e caue Se vinvere on/

¢ fontaine g qudt ferdt Semyecnytos puice fre; [ affe)

* Blee 8e Sowilloy ¢ pmettes Su lart pour Lot §onergouft ¢

quifti&; fecont acheuesBe cupre mettve lco oy Bne paelfe ve
£_Wlﬁu‘@ leg paffes patfcftamine ¢ apres fee mettee Boml
fit ey Brng pot pimeloulee femblafifcs,  Pouteanly
& D our faice ponreanly. prenes le Blane Ses poucteaniy
@ les snaiscies Biey thiersn ¢ fes fauee ¢ mettes pourBomly
lic putee fes g mettee B¢ fraue froie parBe(fue feo ef paei
grice entes fee mainsg aps lee mettes fur Dng apog leeha
ced puie lea Bzopre aumosticr ¢ ce fait beo affemblce ay
uec Bouiltd 8e Beaf.q enmiour maigre Jepuree Se poieg Bens
ve g faict SamidSes qui Beult,  Douppsa foignoy.
€ Pous fajte[oupptaloignory plimwe e oignbect fee
sy coa Bien ety o partoue3 & fes [anfftrfee ey Beuswe
affes Languemit ¢ y mettee Bug peuSeaur pous gaSer ¢l
ne Baulk, ¢ affeBles purceSe pois ondraue ¢ mettre SuSiert

e @ﬁlm‘ﬂf- |

| P omune Sechoup, '
@ Dout faive pomes 8¢ cQoup. oﬁcq fee frivieree fuest
tea 8¢ Seffus 2 Sefpecca par quattre quartiere ¢ feo fatca
¢ cttes poncSom(liv emntoy Sewype eure pures feaueet
mettce e (eaus froiSe pav Seflite ¢ fce e[&mgmcg apes
Fes Bachies ¢ loe affemBles auccBonllos Geuf ou Sautre
cBage & au iour magre auce puree B¢ poie/Benrre ¢ GriCles
SEengordes. @ ourcongosdes

- leag mpgepa:twetfeg[@.‘dﬂea fa grapne 3¢ Sedane

fiteypaz

& ucttes paurBoustlic ey B pactle / ctpite
Tea purce g mattes S¢ (eaue freile pgcm

¢ fea efpreignice
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& Draue §e pefis opleanly AD2ane §e menns onle groiy
gue Bous vouldice fufeecy faty dc fart.prenes pois; Glae
Seffatcees de Bouitloyde beuf c contve metts Gomllit oy Lo
fEreBiabe affinie quigembze, canelle deffaictes Seveitine
micttes Bouilliv enfeinGle ¢ ne foit pastrop fyant,

Wlanc BrouctJehappone
& BlancGzouet S chappde cupfed ey caueq Biy g Sefpes
ce6 pat inilizes frifes cy jaiy Selavt 6ropee amades ¢ Geo
Bzopone Seffaictes Baé Bomtioy g mettes Goullit fur B1é
Branbe.bates gingélze canclie clou graine &¢ paradie ga~
tingal g poyure fong mettes Gomllit enfemBle g ymettes
moieuyp oeufs Bicy Batue @ foit Biey fyant,

B oufacq e fieuve
& Beufacq Seficuve Seconnine Galles eiy Sioc6es, fui le
grilpuie decoppes pat pieces ¢ mettes fouffeive ey fain Se g
Lavt. paenies'paiy Biuny Seffatctos Se Bouilloy Se Beuf ¢ e Bi
eoules faictes Oe Bevtie foit ey noir g nd pas tyant,
Houbet dccGoppone

€. HoubetSe chappone cuifesen Bisy ¢ ey eaue Sefpecee p
memBze frifecey faty Se late, prenes Bug peu Sepaiy Gau
fe Seffaicctes de Boftre Boniltoy fuictes Gouilliv auec H2¢
graaffines gingemBze, canelle, givofle/graine §e para
31¢ ¢ faffray pour Sonner couleur, e
@ Liue fout fjale ey BzocBe tout cru ou fur be grif fane faif)
Jet trop cupte puie Befpecce par piccesy imettes fouffeit ey
faty e fatt aucc 056101S menue maincce puis fnes paty
batle fut fe grilSeffaictes Se Biy ¢ e GouillorSe Beuf ¢ Se
putee dc poye faictee Bomtlit auec Boftre graiy puis affi;
nee gingéBze/canelle, givofle /graine §e parabie ¢ fafita
pout Bonnet couleut Seffaictes be Betine ¢ Se Binaigee ¢
foitOefpucee.  sine be ficue Soit efive noir ¢ foit fuut

paceillemiéc mais ne fault point fauer lacGair,  Line
* 5y
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8¢ cGuine Boitefive aigre fouf 1 faif cOrmecelluy 8¢ livutre,
i Gapitee

& Dozcvofty auBettine aucunsy mettent oigndsenpa)

ftc au Bertiue Se graiy ¢ pouldze fine, ocautafiy,

& ocauvofly foit pourBoutlly ¢ [atSemiges a lacamel
ticey pafte apouldze fineq faffray.  Fraife ScDeau

& Fraife Se e anqueley Git charpie Seconppes iey ienn
DoftreDeau g quif foit cupt frifes ey fary Be lact.B20pe3 gi
gemBie faffeay 7 oeufs Bien Bzopes ¢ fifles (es oeufs deffus
ey fufant,  Routoyroftpanfel menu a lacanefle ouan
Bectiue, &€ LBeureaupy aigneauly Gouteseneaue
Gomllant ¢ fee tives tantoft mettes enba 620cfe menges 4
facameline,  Dyee. €D pes plummees afec refais
tcocijcanccBaulSevotiffes fano favfer, menges auly auly
Glancsoualaiance,  oulfestofties fatdes.menges
a lacameline ou au Bectius /ey pafie a fine poulSzeef froy
Sefaulce.  Wouler Se fanglier fraits/ mettce ey caue
cGaule qui Bouille.puie fa mettes voftiv ¢ Baciner 8e faul
ce.ceftaffanoiv 8¢ qingeBze/canclle/ givofie graine Ge pas
taSie/ pain Balle Gefirampe SeBin/ Bertine, Binaigre £¢
p1is.quat iffera cupt fy Gouillestoutenfemble ¢ foit Bo,
five graiy Secouppe par moseeauly ¢ Bouilles tellement g
foitclaiet g noir,  SOenatfopfrefcfe. Toute Benor
foy frefcBe quineft point Bacinee fe mengea fa cameline,
¢ Dyiones. Wyionerofiieatousleetefics faneles pie

senges aufelmeny, &enusopfeaulp,  F)enue opfe
aufp plusnes a fec vefaictes er caue:latSeestoftiffes/meny
geeau fel.g enpafte paresllement..  ‘Turterelles cGe
Bie ope qui Beult.foit Bosee o Beet ¢ cupts pieds enticrs.
¢ foit fenSue [ tefte tnfques enmy lesefpaules/ g fes tues
pot fe cucut ¢ thengea au popute iaunet, Daoy anffi
(c.meagnesmengesaufelmenu..  Digoighe plumnce

"y 1
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afecq fee pies ¢ fa fefie attonfes ¢ flambee e latt ¢ tnen -

gesaufelimenu,  Faifane € sfatfans plumes o feccop,
pee [eo teftes ¢ fee quenee. B¢ quantiffevavofty ataches
P tefte @ fa quene ancorpe a Bne petite chemfleSe Goie oG
fecolfoit Biey Broit @ nedoit point effvecuptelatefte,

_ WButoz/cozmozaut ainfycomelafigoigne g e Haivoy,
@ Haronfoitfigne ¢ fenduinfques aupefpaules ¢ foit pa
teillement cBime-Lafpgoigne foit Sozequi Beult / menges
au feCmenu,  Lanave e tiuieve plumes a fccq mettes
ey Br0che / ¢ tetencs [a greffepour faive FaSodine quidoit

eftre faicte Se favt oude Bertiueg Ges oygnde, auciie Beul

fent pat quarticte quant il eft cupeaue la Sodine ¢ faicte
lea toftcee S pary puie gettes SoSinedeffue Bofiregraiy

gtoftecs. .
€ D oucelet yatcy foitejcGaude @ mie en Broche ¢ foit la

favee faicte 5e byffueSu pourcelets See vouelles Seporcelet

& §ee vouelles §e pozt cuptSe moyeup Soeufs fromaigeJe
g cBafatgnes cuptes pelices fine pouldzedefpices tout
enferble g puic mettes ou Bentre u pourcelet g veftoupy
pes fetron ¢ paffinee ep Binaigre ¢ faiy Bouillant méges
a poyute iaunce,
@ woulaille farciecoppes feurs ganione plumes tref6id
€ gatrdee fa peau fapnene fes vefaittes pas ey eaueBoupls
fant mettes Bng tuelentre cuie ¢ chait ¢ lenfles paventre
fes efpautee ny faictes pae trop grant trou laiffes teint feg
affes fee picds auec fecozpe glatefte ¢ foit fa facrce farcte
e la poutaille ¢ letemenantcdme au pouteean,

~ Doucledozer
@ Jtem pout [aSouter.prenes moyenyp Soeufs 620pe6 faf
fray coules fur Boftre poutmtle au long Socufs ou foyes/
¢ gatdes quelle nardeen voffiffant.
& faup grenoy cupfes ey Biy et eaue fes fopes cg tufices
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e poulaifics onchair Oe Beanfache Biey menn / frifes ey
faty 8e factBrupes gingembze, canelle, clou. graine fepas
vadie Biy Bevtiue ou Sicellui mefmes: Semoypeny Senfs
grant foyfoycanles Seffus Bofire Biadeg puie fa Bouilles
e femble ¢ aucune y mettent Bng peu e paty g (affray ef
dotteftre Bren tpant fut 1aunc coulent aigre §¢ Berting / ¢
cffue poulfzes Be pouldze Secanctle,
Wout geleeapoiffoy.
&€ Ooutgeleca poiffon.prenes tanches g anguillics pout
foice Lo fure Secelle g G20c6e6 g mettes cupteey Bigbianc
fee efpices quipappattient, ceft gingébae, grainede para
Sie g g peude finapie ¢ pout §onct couleur fa gellee Su
fafivay tant quileyy ait affes g pures Bofre Boulloy qudit
fe gray fevacupt 3 fe mettes coufes p voue!tle ¢ pute quat
efle fevacoufee Bous affctree e plats pout le grtaing feé
miettee touted ex eaucou autre fiey frais's leBomlio def]’,
Hanlcechaulde

€ out faive faufce cGaulde poutBouilfes Se fenglicron

out nowfites Se fanglict ounomBlee §c Geuf mefttes lee
voftiv ey fa B20¢fc ¢ mettee fa lefcBefiite on Bne pacile ef
{oubs : fesarvoufes S Boullos Se Beuf ¢ Sefpeces fe grauy
pat pieces quant il feva cuit g fe mcttes en Buig pot & puis
pzenies u paiy be Balles ¢ mettcs Be facamcline gingd)
Bze/ graine & paradis, ¢ clon e girofie 1y fargetnent qui
paffeies auties efpicce g conlees tout enfemible auec le pai

fawctes fe Bourlloycler gl e foit pae trop fort i lv oty .
tee ey Bre paclle ou ey Bng pot ¢ quacilfeea Bomity gout
teode fel o mettee auec fe gral,
& D oullce Goc§ees au gingem be paencs [es entiereé on
coppee par quatticte ainfi que Hous Bouldzes 1efautcs
fee puis quant ferontrcfaictes Boutee fre ey Brg pot/ et
feoloafurfes g pute prenes upaiy Blane etanertes tcamy



pee 2 8ee fopes Se poulaille affcs vaifonnabBrement efimets
tes conders quant fevaconletile fault mettve Sedane fe pot
¢ prenezSu gingembie 5 (edeffacte 8¢ Pevtiue § feboutes
Bideie te pot. JFromaiitee

4 Rout faire fromantee.prenes fromentefpeautre g ef;
feu trefbieg fil nefi efpeautre quoy fefpeautre fauce tref
Biey auant que mettre cnve @ pute fe faictee cuire ey Bng
pot fonguemet ¢ fe laiffes taffoit 2 pience Su latttarfona
Blement pout Boflre formnit tant que Boue ey atesaffes ¢
fe mettes auec feforment ¢ be mettes BourlTiv ey Bng pot g

gardes ey termaut quifnatde. £ ¢ apzes prenes Ses ocufy

¢ feeentrciertee fefonque lepot feva grdatg conles [ce moy
eulpBoenfs @ quantif ferontconfcs mettes fe pot formeét
¢ fe Laict Goze 8u feu . ¢ prenes Su favt ¢ le Goutes avecfes
oeufs g icceee {efSi6 oenf; SeSaele formee 3 fe faict tout en
femble 3 fe8emenee fort ¢ gardes que e laict ne foit trop
¢Baultcar Boue arertes fes oeufs par quoy la fromantee
feroit Bleffee @ ne fevoit pas Betle . et mettes u fef g foij
foi fucte. f

@ Detlec e poiffoy qui pozte Lymor Se cGart mettes curs
te Doftre graiy ey Diy Bertine BVinaigre aucung p mettée
Bug peu Se pawypuis prene; Su gingemBze canclle givofTe
gratne 3 eparadie popure garingal maftic notp mujcade
faffran pout 53uer coulcur mettee ¢ lice en Bng Bfdc 520,
pelmettes Baulhirauee Bofre grain 1 lefcumes'toufioute
¢ suffitofc qmlfcra tempe e e Srefficr quatilfeva cuipe fy
pnes Boftrefiouilioncy Bng Beffeau Se Boye tant quil fort
taffie ri.ettce Boftre graiy dcffue Bne blaibe nappe {Et fe
ceft potfoy fy fe pelee ¢ teveee fee pefuree ey Doftre Bouml,
Foy tant gt coule lu Serreniere fore ¢ gardes que le Bomt(d
fertcler g net g ne faut8za pae attéBze gL foit frott carif ne

poutro.tcouler pus mettes Loftre gram p efcuelles 3 rey
8“:}




Souilfes Boftres Bouitlon 7 efcmes toufiours ot Sieffice
aitify fut voftre graiy parmy feftamie ey Seup on ey 11016
Goufes pould:c fur Boe efcurtles pouldie de fient e cay
nelle g maftic mottes Boscfeucties ey fieu frort / g ceceft
poiffoismettesy befefie fuite ¢ clouScftrempe qui fait el
fee il ne fault Sozmr, fLent plats begellce.  Pout
faive cent plats Se gellee.pzenes pp D .poufline, [1p lapere
aufy, quattecochons, trenite gigots de Bean quatte pinte
e Binaigre Blanc, fip feptiers Oe Biy Blanc/ fip aulnee Je
toille/troie quartere gingébze, graine de paradie, troie
quattetde Se mefchie. 19 onices fafiray/ D culiers de Goys
Seup grane opfetles Oe terre, Bingt pot;de terve/ fip taces
¢ a Boire aupcopai$1o.ie, Lemproye

@ Lemproye frite o fa faulce chaulBe fope feignee pat fa
guenlle / @ oftce la langue faicteo Biey feighnir Boutes ey
Brocfeg gatdee [e fang cavcefe fa greffe ¢ fa faulte/«Gaut
er cOme Brieanguilleey Br0cGe.puteafiines gingetzeca
niefle graine Se paradie noip mufcabe:z Bng peu §e paiy
Balle trempe en) Binaigre g Le fang Sefinictes toutenfemy
Ble fatctes Bouillie Bne once puis mettes Scdde Boftre [y
pioye touteentiete ¢ ne foit pas trop noive fa faulce,

Fropde faulce
@ $one froide faulee prence Boftve poulaille lamettce
cupte ey caue puie fasmeteed fur Ve lance nappe ¢ laif;
fet fro1Siv afiince gingembze:canelle: givofle : graine Je
patadie pute B20pee petal paiy pour eftreBertgap coules
Aucune y mettent §ee moyeup Soenfs Seffaictes de Biyai
e gettes fur Boftre poulmile par mébzee ¢ ceuly Sepout
teaulp foit faicte froide faulcefane oeufs.
Risengoule

€ Ricengouleatout Se ciaiv.effifes laucs eyeaue'cfanl
82 puis metted cffupet Bofive vie conte fe feu.prenes faice



8e Baclie ¢ fromit mettes Dofire tie Seae ¢ faictes Bupl
fir toutenfemble a petit feu gettes Sedde du grae §uboml
foy G Benif 1 <5 vavefme fort fait au faice Samandee ¢ jim
cte furiveefouelce, soiandes a potmges Ge
catcfie,
& L omencement §e poiffoycupt ey eaue au foit ey fuylle
asiince amanee Je Doftre Somlloy.g prenes gingembize
Seffaictce e Doftre laict ¢ Szeffice furDoflre graly quatit
feva Bouiliy ¢ pour maladesil fault Sufucre,
& Haulce BetrSe, Dzencs §u paty 6lancg e mettes Boml
fit ey Binaigre ¢ puie fe mettee refroidie fa plue founerai
tie BerSeut eft O¢ fromét fautve on Seffanlt de fromit Sop
filfe ou8e veffifes enla fauleeSe fa chart fe furt paveilleing
stiaie que tant que fony mect Dng petit Se fanlge ¢ lepaf,
 feeeyleftamine ¢ frelleeft trop mgrefiy mettesSu Biy
BfanctieSe mettes gingébzeq poiurey noy auttes efpices,
Lyuedoifires |
& Cyuedoifives efcGaulesg faues trefBien poutBouillecs
¢ frifee ey Buille auec oignone affince gingemBzecanelle
graine §e paraie ¢ faffran.prenes paty Galle trdpe ey pu
ree §e poye ou eyfeaue Bouillie auec Bin ¢ Pertineg mettco
Boutllit enfemble anecles oiftres, W1otlets
toféie acGaudume affine gingé6ze canelle graine fafitay
paiy Galfe trape enpucee Se poye BiyBettiue farctee ol
fiv gettes (ut Dofire graiy, Jflané g tattres
@ Dout faire flane g tartres ey quatefme quiautont fay
ueut Se frommage. prenes ianchee lupg carpee ¢ ey efpecial
fee oeufurs ¢ Laictancee Bzoyee Befiaictes cp Bin 6lane Se
faict Satndbee ¢ B peude Bertine ¢ faicte cuptean feu,
- L Gaudean flameng |
@€ L Baudeau flameng mettee Bng peu Seaue Bouillic 5
snies moyeulp Joeufs Seftvépes Su Bin Glanc Boulles enyés
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Ble ancuneymetient Bng peude Bevtive,
€ Coulis 8e pereBe cuifes ey caue gardes [e Bouillos; 620y
es amanfee a faperele Seflaictes Su bownlToy el Yug pen
8¢ Biij faictes Boutllic tout enfemnble ¢ foit elaiet,
Wlanc mengict |
& Blancmengier Sung (Gappoy pout Bng malabe cuifes
eyeaue Biopes amabesy Ju Bouilloycoules faites Gomllic
gliott liant mettes pomee Se grenades au Seffuedu graty,
|  oiffone Seaue Soulce
& LupBrochets Satte Barfillone catpes anguilles alofe
frefcGe tout cuiten eauc ¢ ey felmenges a faulce BetSealo
[efafee menges aupanfs,
Lemprope

@ Lemproyea la faulce come letmproye ey pate @ a pouly
81 fine, £ vefme foit efeBaudee cOme angunlte men
aeé faulce Betde, oz Semer '
€€ D o3¢ Ge mex foit fendupat fe Soe ¢ foitmisenlefcfice
ey eaue. prenes Bin ¢ Leaue 8 poiffon affince gingembre/
cauclle graine §c paradie powure ¢ Dng peude fafitaiy fai
tes Gomltliv g ne foit pas trop ianne. O oucnauly g rouges
1D oznauly ¢ rougets cuits ey eaue ou voftis fut legril ¢ ¢
due pat fedoe menges a lacameline,

&)acquereauly fraits rofite fut fe grif méges aBeutte
noit ¢ a mouftarde, Daulimoy
€ Daulimoy yrart3 cupt ey cauc menges a facameline f«
faulce au Binaigre ¢ a faciBole g Beult. 1O offoyTester,

Fifaye fofe tutBot limande cuits eneane auBiy ¢ anBere
we, . &)ofuccupte cyeauemenges a la tancefafaulce
alamonfiarde g auticutre,  Houdiee g Hanons fiifes
auyp oignoeg mettes fine poufSze £anone a fanfve Bere
DHaulees noy Bouillice. L ameline faulce BerBe ¢ anlpcay
mehine auls 6lde aul; Beve Gatane fraie.  Jrroibe fauce,



& 0ne froibe fanlee a garSee poiffoy e met Bropee paiyj
peral falfemBSe Seffaictes Se Binaigre 620pee Se gingébae
canelle poiure gatingal graine Se paraGie noip mufcadeg
B g peu e faffray Sefforcres Se Dertie Dinaigre:g cous
[ce 3 cctiee fur Boflre poiffon, ancune ymestent 8c fafay
Fetnonde a tout la tacine,
Daulce Boullye, ~

€ Doutite noit Goice gingiae painGalle Seffaictes Se Bi
aigre @ Bertine ¢ faictes Bouilliv.aucuns pmcttit grame
¢ gatingal, Powureiaunct Bropee gingévze pos
ue fafivan paiy Galle Sefaicre 8¢ Binaigre ¢ Pette faiy
ctee boutlliv.aucune y mettét graine ¢ gavingal,
€& Daulce poiteuine Bropee graine ¢ Sre fogxs deffaictes
¢ vin ¢ Bertiug faictes Bouilfis Se fa grefledevolk §efang
puis veriee fur Bofirecoftparcfeulee.  Jame fzoyce

amaidee pme affincegingibze 8e meicheg painblanc def

fuictee 8e Deutive 2 8¢ Biy qui Beult foit faicte au taict e
bache ¢ faictes Bounllic quant Bous BoulBice.
€ soerttus Beet.  Darencs ofplle auec tout graiy Seflaif
cte dauire Beetine paffee 1 mettes Hie ctoufie de pay dey
Sanc afit, il ne foune.,

i fies appattendtes a ce prefent Sianbier,
& Buigembse canelle arivoffle graime Se petaie pointe
t.ufiic ganingal neip mufcade faffray cancile fucte agme
¢ pouldzc fine,  u (Bapellet faitan Goye futfamet (e
fizie me 1ot 8e ining ANf quatrecone anquaiite ¢ ang p
Monfeignent dunayie ) ¢ Fubom.oyfeltc Se (Hafican
Basiy,

Le premier,

@€ Ylanfeeq phimeecenncties §e Sroletfce a&eCouy
CLuets ENTremicft; dantree pafics affie fur leyduts g ide pa
fles 3 Ve tiaffe Berdoide eniie Oeup tejgls cfiont sLgites
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fee ctonfles ¢ Sosce leaBeffue 'y fur chafcuy Siceuly Bue i3
neflecernellee argentee ¢ feSeffucBafur / ¢ SneBanuolfe
aup atres §e monfeignent Su sapne ¢ aucune aiip autres
avines be maSamoyfetle§e Biffe quicce ¢ §e ma dicte §aj
moyfelicGecGaftean Gy SeSane yrentiy'pocBes corme;
aufp Sufoseauy ¢ autres opfeaule Bifs poztans fagne aup
Sictee avies fes Bourquets @ fes pied3 SefSits opfeantp o
vee ¢ eftoient les paftes contenant cGafcuy B centean
entiet/ Bug opfon/troie cGappone/ fivpoulaille/fip pys
vone,/ Bng faperean/ Bng gigotSe Sean Bache smenu anee
Beuy fiuves 8¢ greffe fe met par fefSits paftcs a Sng quars
tevon Se moyeup.Socuf; SurelarBee Secfon Se givofieBien
fules faffrence tenuan fout cing groffes Seutes,
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